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Wohnklima, Behaglichkeit und Pilzwachstum

Als ,behaglich® gilt im Sommer eine relative Luftfeuchtigkeit von 40 — 55 %, im Winter liegt dieser
Behaglichkeitsbereich bei 45 — 65 % rel. Luftfeuchtigkeit, fir Sommer und Winter gilt also
gleichermassen ein Bereich zwischen 40 und maximal 60 % als behaglich.

Nach geltender SIA-Norm sind Werte flirs Raumklima zwischen 40 und 50 % behaglich, also 45 £ 5
%.

Der Wert flr ,Behaglichkeit” ist temperaturabhéngig. Bei 20 °C wird Luft mit 80% rel. Luftfeuchtigkeit
als schwil empfunden, bei 30 °C genlgt jedoch bereits eine rel. Luftfeuchtigkeit von 44% fir das
gleiche personliche Empfinden. Der Grund liegt darin, dass der Mensch eine Feuchtigkeit von etwa
13,5 g/m® Luft unabhangig von der Lufttemperatur als schwiil empfindet.

Wenn wir in einer Wohnung mit dicht schliessenden Fenstern, doch nicht gut isolierten Aussenwanden
tiefere Wandtemperaturen haben, dann sind diese ,behaglichen” Werte fir diese Wohnung zu hoch:

e Taupunktstemperatur fliir Raumtemperaturen von 4-30 °C und 20 — 95 % rel. Luftfeuchtigkeit

%/°C 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

20 §-169 | -152 | -136 | -121 | -102 |(-86| 69 | -53 | -36 |-20| -0.3 1.3 3.0 | 46

25 142|125 | -10.8 | -9.1 -74 | -57| 4.0 -2.3 -0.6 | 1.1 2.7 4.4 6.1 7.8

30 | -120 | -10.2 | -85 -6.8 -50 [-33]| -1.6 0.1 1.9 36 [ 53 7.1 8.8 |10.5

35 |-100| 83 | 65 | 48 | -30 (11| 05 23 4.1 58 | 7.6 9.3 11.1 1128

40 -8.4 -6.6 | -4.8 -3.0 -1.2 | 06 | 24 4.2 6.0 78 | 95 11.3 | 13.1 | 14.9

45 -6.9 -5.0 | -3.2 -1.4 04 | 22| 41 5.9 7.7 95| 113 | 131 15.0 | 16.7

50 -5.5 -3.6 | -1.7 0.1 1.9 37| 56 7.4 92 |111] 129 | 147 | 16.6 | 184

55 -4.2 -23 | -05 29 3.2 5.1 6.9 8.9 10.7 | 125 144 | 163 | 18.1 | 194

60 -3.0 -1.2 0.7 26 4.5 6.3 | 8.2 10.1 12.0 |13.8| 158 | 17.6 | 19.5 | 213

65 -2.0 -0.1 1.8 3.7 5.6 75| 94 1.3 | 132 |1561| 17.0 | 189 | 20.8 |22.7

70 -1.0 0.9 2.8 4.8 6.7 86 | 105 | 124 | 143 (16.3| 181 | 20.1 | 22.0 | 23.9

75 0 1.9 3.9 5.7 77 |96 | 115 | 135 | 154 |173| 19.2 | 21.2 | 231 | 25.1

80 0.8 2.8 4.7 6.7 85 [(10.6| 125 | 145 | 16,5 |18.4| 20.3 | 223 | 24.2 | 26.1

85 1.6 3.6 5.6 7.6 95 [(116| 135 | 154 | 174 |192| 213 | 233 | 252 |27.2

90 25 4.5 6.4 8.4 104 | 124 | 144 | 16.3 | 183 [20.3| 223 | 242 | 26.2 |28.2

95 3.3 5.2 7.2 9.2 1.2 |13.2] 1562 | 172 | 19.2 (21.2| 231 | 261 | 271 | 291
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In der Raummitte haben wir 20 °C und 55 % rLF., das ergibt eine Taupunkttemperatur von 10.7 °C.

Denselben Wert fiir die Taupunkttemperatur (also dieselbe absolute Feuchtigkeit) finden wir beim
Klima 14 °C und 80 % rLF. Das bedeutet, dass an einer kalten Wand von 14 °C Pilze wachsen
kdonnen, auch wenn wir in der Raummitte nur 55 % rLF messen.

Massnahmen, um Pilzwachstum vorzubeugen:

- Luftfeuchte reduzieren (durch optimiertes Liften, mit einem Entfeuchtungsgerat oder durch
mehr Heizen); ein ,Feuchtewachter” kann anzeigen, wenn die Feuchte zu hoch ist.




